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UNDERVISNINGSMILJGVURDERING

Ifolge lov om elevers og studerendes undervisningsmiljg skal der udarbejdes en skriftlig vurdering af
det fysiske, psykiske og aestetiske undervisningsmiljg pa uddannelsesstedet hvert tredje ar. Dette skal
veere med til at seette fokus pa undervisningsmiljget og skabe en fzelles dialog om og udvikling af
undervisningsmiljget.

Kortleegning af undervisningsmiljget

| november 2025 har vi pa Lyngby Friskole ladet eleverne fra 0.-9. klasse udfylde en
undervisningsmiljgvurdering udarbejdet af foreningen BarnUngeLiv. Undersggelsen bestar af 23
spergsmal tilindskolingen og 56 spgrgsmal fordelt pa 10 kategorier til mellemtrinnet og udskolingen.

Laererne har faet fremlagt resultaterne ved et personalemgde i november, hvor der blev arbejdet i
teams med at udarbejde handleplaner eller tiltag som der var et gnske om at implementere.

Elevradet har forholdt sig til resultaterne ved elevrddsmgdet i december, hvor de har haft mulighed for
at udveelge indsatser, aktiviteter eller andet, som de gnskede at arbejde med.

Der er taget udgangspunkt i ovenstaende ved vores vurdering af undervisningsmiljget.

Det psykiske undervisningsmiljg:

Forhold til kammerater og leerere

Undersagelsen giver et indtryk af, at eleverne pa Lyngby Friskole generelt er tilfredse med skolen,
leererne og kammeraterne. Stgrstedelen af eleverne i indskolingen og pa mellemtrinnet giver udtryk for
at de har det godti skolen. | udskolingen svarer eleverne at de har det godt eller nogenlunde (98%).

Pa spagrgsmalet om, hvorvidt eleverne kan tale med en voksen hvis de fgler sig kede af det eller har
problemer, svarer stagrstedelen af eleverne, at de har en eller flere voksne at tale med (100% i
indskolingen, 96% pa mellemtrinnet, 90% i udskolingen).

Generelt er besvarelser, der vedrgrer kammerater, skole og laererne, bestaende af positive
tilkendegivelser hos 80% eller derover af eleverne.

Velbefindende

Det tidligere fokus pa at alle bgrn har nogen at lege med i pauserne er fortsat siden undersggelsen i
2022. Derfor har vi fortsat legepatrulje, indfgrt for nu 10 ar siden. Legepatruljen udgares af eleverne fra
6. klasse, der uddannes til at tilretteleegge lege og aktiviteter i salen for skolens mindste elever (0. — 3.



argang) i frokostpausen. Legepatruljen er en fortsat stor succes og bliver hvert ar naevnt, som et tiltag
bade elever, laerere og foraeldre gnsker at beholde.

Derudover har indskolingsleererne fokus pa legemakkere, feelleslege og legegrupper i 10-pausen, sé
alle elever har mulighed for at treede ind i feellesskabet.

I indskolingen svarer 80% af eleverne at de altid har nogle at lege med i frikvartererne.

Pa mellemtrinnet svar 91% af eleverne at de altid eller naesten altid oplever at veere en del af
feellesskabet. | udskolingen er dette tal 87%.

Savn og krop

Undersggelsen afdeekker ogsa eleverne pa mellemtrinnet og i udskolingens oplevelse af at vaere
udhvilede og have det godt i deres krop far og under skoledagen. Eleverne i indskolingen er blevet
spurgt ind til om de oplever at fa beveeget kroppen i lgbet af skoledagen.

De fleste elever faler sig generelt udhvilede nar de kommer i skole, dog oplever omkring 40% pa
mellemtrinnet og 66% i udskolingen en eller flere gange om ugen, at veere sa sgvnige at de har haft
sveert ved at koncentrere sig.

Stgrstedelen af eleverne i indskolingen oplever at fa bevaegelse i labet af undervisningen.

Det aestetiske undervisningsmiljo:

Klasselokaler og feellesomrader

Pa Lyngby Friskole har vi fokus p38, at klasselokalerne og feellesomraderne skal veere rare at veere i og
danne rammer om den gode undervisning og koncentration. Derfor er vi optagede af udsmykning af
lokalerne og vi har, sammen med eleverne, et faelles ansvar for at holde skolen og klasselokalerne
peene.

Besvarelserne fra alle eleverne er overvejende positive og eleverne er generelt tilfredse med deres
klasselokaler.

Det sestetiske undervisningsmilje er ogsa blevet bragt op pa elevradsmgderne, hvor eleverne har et
agnske om at forsk@nne skolens indearealer, bade klasselokalerne og feellesomraderne.

Der er en positiv tilbagemelding omkring skolens udearealer, som ogsa har veeret bragt op pa
elevradsmeadet (80 til 100% tilbagemeldinger er positive).

Det fysiske undervisningsmiljg:

Indeklima og toiletforhold
Eleverne er, i undersggelsen, generelt tilfredse med indeklimaet pa.

Da temaet, toiletforhold, blev vendt pa elevrddsmgdet, fortalte eleverne at de primeert syntes det
skyldes toiletkulturen, samt at dgrene nogle gange binder. Eleverne er optaget af at bidrage til at lase



problemet, ligesom vi pa skolen mener at det er vigtigt at alle elever har lyst til at bruge toiletterne i
lgbet af skoledagen.

| indskolingen og pd mellemtrinnet er eleverne generelt tilfredse med renggringen, deres pladser og de
fysiske rammer. De er dog mindre tilfredse med toiletforholdene.

Konklusion:

Spgrgeskemaundersagelsen og fremlaeggelsen for henholdsvis de ansatte og elevradet tegner et
generelt billede af, at eleverne pa Lyngby Friskole trives og er tilfredse med deres skoledag. Der er
fokus p4a, at selvom der er tale om enkelte elever der svarer at de faler sig uden for faellesskabet eller
ikke trives pa anden made, sa har alle elever ret til at trives i deres skole. Vi arbejder derfor fortsat med
klassekonferencer, hvor alle elever gennemgéas mhp. at veeres nysgerrige pa og arbejde med elev-
leerer relation, faellesskabet og elevernes generelle trivsel.

Tilfredsheden med skolens udearealer og faciliteter er hgj, hvilket er en forbedring siden sidste
undersggelse i 2022, hvor dette blev udvalgt til at veere et fokusomrade.

Der er bl.a. kommet nye legeomrader og boldbur.

Der er dog fortsat ikke lige sa hgj tilfredshed med indeklimaet.

Indsatsomrader:

Alle klasseteams har taget de enkelte klassers besvarelser med i sit videre arbejde og vili det
kommende halve ar have fokus pa hvilke omrader der kraever et ekstra fokus, samt pa indsatser der
skal afprgves og implementeres.

| elevradet har eleverne valgt tre indsatsomrader som de sammen vil saette fokus p4; indeklima,
toiletkultur og sgvn. Ift. elevradet ansker elevradet at finde nogle l@sninger, som kan implementeres
hurtigt og som kan bidrage til et bedre indeklima. Der er opmaerksomme pa, at en del ogsa skyldes
kultur om fx udluftning.

Elevradet har valgt at arbejde med sgvn, som tema, da de kan genkende at det kan veere sveert at have
gode sgvnvaner, samt gnsker at dele viden med deres klassekammerater om konsekvenserne ved
darlig eller manglende sgvn.

Elevernes gnske om at forbedre toiletkulturen, er ogsa et fokusomrade for elevradet, som vil arbejde
med dette gennem kampagner.

e Trivsel og en meningsgivende skolegang.
o Faglig, social og personlig trivsel er altid i fokus og undersggelsen hjeelper os til
opmaerksomheder og en malrettet indsats.



o Siden sidste undervisningsmiljgvurdering, hvor trivsel ogsa var et fokus, har vi pa
skolen ansat en ressourcecenterkoordinator, hvis kerneopgave er at arbejde med og
styrke elevernes trivsel, samt at kvalificerer trivselsindsatser og arbejdet med elever
med saerlige behov.

De fysiske rammer.
o Indeklima og eestetik skaber rammer for god undervisning og der skal findes gode,
realistiske lgsninger herpa.



